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L’Église des Mormons, autrement appelée « Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers jours », « The 
Church of Jésus-Christ of LaĴ er-Day Saints » en anglais, est un mouvement spirituel, fondé en 1830 par Joseph 
Smith, basé sur la croyance d’un Dieu unique à corps palpable, un vrai corps ! En étant Mormon, l’on croit 
aussi à l’Esprit Saint et au fi ls de Dieu, Jésus.

Les Mormons sont Chrétiens, mais les messages rassemblés dans la Sainte Bible en  constituent un unique, 
complété par d’autres, retrouvés en Amérique, gravés sur des plaques d’or. Plusieurs véracités sont ainsi 
modifi ées et l’on découvre dans les messages certains privilèges que Dieu aurait faits aux hommes. Par 
exemple : ce n’est pas à Jérusalem que serai située la ville Sainte, mais en Amérique, à Salt Lake City, ville 
emblématique du Mormonisme. Les Américains sont donc les hommes que Dieu aurait choisi, préféré... 
Cela constitue déjà une première incohérence car Dieu ne privilégierait pas un seul type d’homme, mais 
tous.

Doctrines Basiques et Vie des Mormons

Il faut bien le préciser, les Mormons sont Chrétiens. Ils croient au Christ et à Dieu, un être unique uni à Jésus-
Christ, tout en étant deux personnes bien distinctes ! Ils suivent donc les doctrines enseignées par la Bible, 
mais aussi celles enseignées par les révélations du Seigneur Dieu et le Livre de Mormon. Car le Livre de 
Mormon recueille les témoignages et révélations qui complètent la Bible de Jésus.

Les Mormons suivent certaines règles de bases :

1) Adorer Dieu et être respectueux dans les lieux de cultes
2) Savoir souff rir et aff ronter les épreuves de la vie, car Dieu nous aide quotidiennement
3) Reconnaître l’Amérique comme terre de prédilection de Dieu
4) Aimer son prochain
5) Apostasier, car l’Église Chrétienne a perdu le message originel de Dieu
6) Se faire baptiser Mormon lorsque nous avons pris connaissance des croyances des Mormons et que 
l’on veut le devenir offi  ciellement. Le baptême est cependant réservé à ceux qui savent ce qu’ils font, 
c’est-à-dire qu’aucun bébé ne sera baptisé Mormon. Le baptême est autorisé à partir de 12 ans.
7) Aimer et avoir confi ance en Dieu
8) Reconnaître l’Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers jours comme la seule Église qui détient la 
vérité !

Etc.

Il en existe tant qu’il est fastidieux de toute les énumérer ! De toutes manières, ces règles ne divergent pas 
tellement des croyances et règles chrétiennes.

Dieu nous aime et nous a créé à son image. Vivre est important car Dieu ne nous a pas crée pour rien. Il y a 
un sens à la vie et les Mormons pensent que nous devons devenir comme Dieu, c’est-à-dire aĴ eindre la pureté 
spirituelle ultime ! Toujours selon les Mormons, nous aurions été vivant avant même d’être né. Oui, l’on aurait 
été près de Dieu puis remis sur terre, en oubliant tout ! Seul Dieu n’a rien oublié.

Un autre point très important chez les Mormons : la famille ; il faut une famille soudée qui s’aime. La famille, 
c’est le centre de la vie ; en eff et, c’est là qu’est le bonheur mais aussi la peine, et les Mormons sont très unis 
entre membres de la famille. C’est très important pour Dieu de savoir que ces derniers sont soudés, car c’est 
la première source de bonheur chez les Mormons ; d’ailleurs, le dimanche on va à l’église en famille ! Pas de 
personnes délaissées ; tout le monde y va ou tout le monde reste à la maison.

La Parole de Sagesse

La Parole de Sagesse, c’est tout simplement un contrat passé avec Dieu comme quoi il ne faut pas boire 
d’alcool, de café, de thé et fumer du tabac durant toute son existence. En eff et, Dieu veut que chacun de ses 
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hommes gardent un corps sain, et qu’ils ne le dégradent pas avec des produits néfastes ou malsains.
CeĴ e loi a été révélée à Joseph Smith en 1833, Dieu promet des bénédictions physiques et spirituelles à ceux 
qui auront respecté le contrat. Aujourd’hui, la médecine est en accord avec ces points fi xés par Dieu, pour 
garder un corps sain.

Le Prophète

Joseph Smith est né le 23 septembre 1805 dans la ville de Sharon, dans l’État de 
Vermont aux États-Unis. Il déménagea par la suite dans l’État de New York puis 4 ans 
plus tard à Manchester.
Durant l’année du 2ème déménagement une crise des religions fi t son apparition dans 
leur ville. Plusieurs sectes vinrent chercher les gens, de nouvelles religions fi rent leur 
apparition et l’on ne savait plus où donner de la tête ! Chaque nouvelle religion voulait 
endoctriner les personnes, tantôt les Méthodistes, tantôt les Presbytériens. Malgré tous 
ces mouvements religieux, Joseph ne trouva pas son « bonheur »…

Lorsque Joseph a 15 ans, sa famille se convertit en Presbytérien et quatre furent 
offi  ciellement membres de l’Église Presbytérienne: sa mère, ses deux frères et sa sœur.

Joseph ne sachant toujours pas en quoi se convertir, assistait aux séminaires des diff érentes sectes afi n de 
trouver celle qui lui conviendrait le mieux. Mais, même s’il était plus particulièrement touché par la secte des 
Méthodistes, aucune ne plaisait réellement à Joseph Smith.

C’est alors qu’il découvrit dans la Bible l’Épître de Jacques, avec une phrase qui disait ceci : « Si quelqu’un 
d’entre vous manque de sagesse, qu’il la demande à Dieu qui donne à tous simplement et sans reproche, et elle lui sera 
donnée ». Ce passage le toucha énormément et il fît ce que ce passage disait : il alla parler à Dieu afi n de trouver 
la vérité, la réponse à sa question, afi n de savoir en quoi se convertir !

Apparitions

Les apparitions dans la vie de Joseph Smith sont au nombre de deux. Selon lui, c’est Dieu qui aurait envoyé 
des anges pour prêcher la bonne Parole à Joseph et rétablir un certain ordre dans toutes ces croyances, qui à 
l’époque fusaient.
L’on pourrait aussi penser que Joseph Smith, dans l’euphorie ambiante de toutes ces nouvelles religions, a créé 
une autre nouvelle secte ! C’est tout à fait plausible étant donné que lui-même ne savait pas où aller, alors le 
meilleur moyen était de créer sa propre religion ! Toutefois, il est impossible de prouver si Joseph a vu ou non 
ces anges. Retraçons plutôt ces apparitions…

1ère Apparition

Un beau matin clair de printemps 1820, Joseph décida d’aller se réfugier dans les bois 
afi n de demander à Dieu la sagesse pour enfi n trouver sa voie spirituelle. C’était la 1ère 
fois qu’il pria à haute voix, c’était en eff et un cas un peu spécial…
Il s’agenouilla par terre à un endroit en faisant bien aĴ ention de n’être vu par personne. 
Alors qu’il priait très fort, à ce moment même Joseph ressentit une puissance « s’abaĴ re » 
sur lui ! Une force spirituelle incroyable et à ce moment précis, alors que Joseph croyait 
être perdu à jamais, une colonne de lumière descendit du ciel avec une intensité 
lumineuse plus forte que le soleil ! Elle descendit jusqu’à aĴ errir devant Joseph.

La lumière se posant sur lui, deux Êtres lumineux et brillants de puretés fi rent leur 
apparition. L’un des deux Êtres parla directement à Joseph en le nommant par son prénom et disant : « Celui-
ci est mon fi ls bien-aimé, écoute le ! ».
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Ensuite, Joseph n’oublia pas pourquoi il était venu invoquer ce Dieu. Non, après avoir repris la maîtrise de 
soi, il demanda aux deux Êtres lumineux quelle secte détenait la vérité. Il voulait savoir où se joindre, car il 
n’arrivait pas à choisir la secte dans laquelle aller. L’un des deux Êtres répondit que toutes ces sectes étaient 
dans l’erreur ! L’Être a formellement interdit à Joseph d’adhérer à l’une de ces minorités religieuses car la 
vérité, c’était eux, les deux Êtres brillant devant Joseph Smith.

2è Apparition

À vrai dire, la 2ème apparition fut coupée en plusieurs passages de Moroni, le messager de Dieu, qui vint voir 
Joseph. Les apparitions durèrent quatre années, pendant lesquelles Moroni dictait à Joseph les instructions 
concernant Dieu et les plaques d’or.

Le soir du 21 septembre 1823 Joseph prie Dieu de tout cœur. Alors qu’il priait, une lumière scintilla dans sa 
chambre, celle-ci devint de plus en plus forte jusqu’à éclairer complètement la chambre comme s’il était midi ! 
Puis tout à coup, un personnage apparut aux pieds du lit de Joseph ! C’était Moroni, le messager.
Moroni voletait dans les airs, il ne touchait pas le sol de ses pieds. Il était vêtu d’une grande tunique ample 
d’une blancheur incroyable ! Joseph décrit ceĴ e blancheur comme une lumière aveuglante, la blancheur la 
plus exquise du monde, comme il n’en n’avait jamais vu !  Le messager ne portait que cet habit, une simple 
tunique qui laissait apparaître l’un de ses pectoraux. Son visage était également foudroyant, il le décrit comme 
un éclair.

Après avoir vu le physique de ce messager, Moroni dit à Joseph qu’il était un envoyé de Dieu et que Joseph 
allait être connu de tous dans le monde entier, qu’on dise du bien ou du mal de lui.
Il parla d’un livre caché écrit sur des plaques d’or, donnant l’histoire des anciens habitants de ce continent 
(l’Amérique) et leur source. Moroni a dit que l’Évangile toute entière y était contenue telle que donnée par le 
Sauveur Jésus de l’ancien temps ! Ces plaques était mises dans une boîte en pierre, avec des arcs d’argents fi xés 
à un pectoral constituant l’ourim et le toummim.

Moroni dit également à Joseph que lorsque il trouvera ceĴ e boîte avec tout ce qu’elle contenait à l’intérieur, il 
ne fallait le dire à personne sinon Joseph serait détruit !
De plus, ce n’était pas l’heure de la révélation des plaques d’or au monde. Tout en écoutant Moroni parler, 
Joseph eut une vision ! Une vision qui décrivait l’endroit où ces plaques étaient disposées, il voyait très bien 
cet endroit dans son esprit, si bien que lorsque il alla voir l’endroit, il trouva tout de suite ces plaques d’or.

Le témoignage de Moroni terminé, il repartit vers le ciel en emmenant avec lui toute sa lumière et sa bonté ! 
Joseph put aller se recoucher, mais quelques minutes plus tard, surprise… ! Le messager Moroni était revenu ! 
À ce moment là, Moroni redit tout ce qu’il avait dit à Joseph auparavant, sans aucunes modifi cations. Il ajouta 
que de grandes désolations pour l’humanité allaient se passer bientôt : famines, peste, … ensuite, il repartit 
aussitôt !

Après ces révélations, on peut bien croire que Joseph ne pouvait dormir la nuit. Surtout quand ce messager 
revient une 3ème fois consécutive ! Même scénario, Moroni reparle à Joseph des mêmes sujets qu’avant sans 
aucun changement. Comme à son habitude, il ajouta à la fi n que Satan voudra tenter Joseph Smith afi n de 
s’approprier les plaques d’or pour se faire de l’argent ! Il faudra être vigilant car si Joseph ne se sert des plaques 
que pour l’argent, Dieu lui retirera sa mission de prophète. La révélation n’est pas faite pour l’argent mais pour 
le message Divin !

Le jour arrivé, Joseph travailla comme à son habitude avec son père. Mais n’ayant pas dormi de la nuit, il 
se sentit tellement faible que quelques heures plus tard il s’évanouira en rentrant chez lui ! CeĴ e fois ci, le 
messager lui reparla ; Joseph doit aller à l’endroit où les plaques ont été déposées. Cet endroit est tout près du 
village de Manchester dans l’Ontario (New York). Il est situé sur une colline très haute, la colline la plus haute 
du village ! Celle de Cumorah.
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Sur le coté ouest de ceĴ e colline se trouvait une boîte faite de pierre et de béton. Elle était à moitié enterrée, 
seules les bords les plus fi ns se laissaient entrevoir. Joseph sortit ceĴ e boîte de la terre puis l’ouvrit. Dedans 
était déposées les plaques d’or ! Les fameuses plaques d’or, ainsi que le pectoral, l’ourim et le toummimm.
Mais pas question de sortir ces plaques et ces objets de la boite, le messager l’interdit ! Moroni a dit que les 
plaques devaient être sorties dans quatre ans et que chaque année Joseph devait revenir à cet endroit. Endroit 
dans lequel il rencontrerait Moroni pour avoir des nouvelles et des révélations…

Les Annales Sacrées ou Plaques de Néphi

Les plaques d’or, se sont les plaques sur lesquelles sont écrites des paroles d’anciens prophètes mais aussi des 
révélations du Seigneur. C’est dans une boite qu’ont été cachées ces plaques d’or avec l’ourim, le toummimm 
et le pectoral. CeĴ e boîte a été scellée et enterrée sur la colline de Cumorah, la colline la plus haute de la ville 
de Manchester.
La boîte a été faite de pierres « collées » par du ciment et mise en terre par Moroni, le fi ls de Mormon. Ceci a été 
fait afi n qu’un jour, quelqu’un puisse retrouver ces plaques grâce au témoignage de Moroni alors ressuscité. 
Et cet homme, c’était Joseph Smith (fi ls). Puis pour la cacher encore plus, une pierre a été déposée sur l’endroit 
où la boîte a été enterrée. Aujourd’hui, ces plaques ont été rendues au Seigneur.

Comme je l’ai raconté précédemment, Joseph a reçu l’ordre d’aller chercher ces 
plaques d’or sur la colline de Cumorah. Seulement, il devait aĴ endre quatre ans a 
compté du jour  de la découverte de la boite car ce n’était pas encore le moment pour 
lui de révéler tout ça aux gens. Cela, selon l’ordre de Moroni son guide/messager.

Quatre ans passèrent enfi n et Joseph put aller chercher ceĴ e boite pour la garder 
près de lui ! Après avoir pris la boite, Moroni l’informa que s’il égare ces plaques, ce 
sera sa responsabilité et sa mission pourra en être aff ecté. Évidemment, beaucoup de 
gens voulais avoir ces plaques d’or, alors on persécuta Joseph pour avoir les plaques 
par tous les moyens possible et inimaginables ! Mais à chaque fois, par la grâce du 
Seigneur, les plaques restèrent entre les mains de Joseph Smith. La persécution fût 
tellement forte que Joseph quiĴ a l’Ontario pour s’installer en Pennsylvanie.

Joseph a évidemment traduit ces plaques, il recopia en entier les inscriptions qu’il y avait sur les plaques et 
traduis quelques passages. Peu de temps après, un ami de Joseph Smith, M. Martin Harris, prit la feuille de 
Joseph sur laquelle avait été recopiés les caractères déposés sur les plaques d’or ainsi que leur traduction. Il 
alla les présenter au professeur Charles Anthon, un homme très célèbre de par ses connaissances liĴ éraires. 
Le professeur dit à Martin Harris que la traduction était totalement correcte par rapport aux caractères ! 
Martin montra également les caractères qui n’avaient pas encore été traduis par Joseph Smith, et il dit que ces 
caractères étaient authentiques et que c’était de l’arabe, égyptien, chaldéen et assyrien !
Le professeur donna à Martin un certifi cat certifi ant que les caractères étaient authentiques et que leur 
traduction était correcte. Puis le professeur demanda à Martin comment il avait trouvé ces écritures. Il 
répondit qu’un messager de Dieu lui avait été envoyé. Alors, le professeur demanda à Martin que le certifi cat 
lui soi rendu puis le déchira !
Charles Anthon certifi a que les anges n’existaient pas et demanda que les plaques d’or lui soient apportées. 
Martin répondit qu’il ne pouvait pas car Moroni avait bien précisé que les plaques d’or ne devaient pas aller 
dans les mains d’un autre !

Le 7 avril 1829, Joseph Smith commença à écrire le très célèbre « Livre de Mormon ».

Le Livre de Mormon

Le livre de Mormon, c’est tout simplement une Bible, celle des Mormons. Ce livre rassemble la plénitude de 
l’Évangile ainsi que les révélations écrites sur les plaques d’or. En réalité, le livre de Mormon est un abrégé de 
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ces plaques, il fut écrit par de nombreux anciens prophètes. Ce sont donc ces paroles écrites sur les plaques 
d’or qui sont à l’origine du livre de Mormon.

Mais pourquoi donc avoir appelé le livre de Mormon comme cela et non pas « Le livre de Dieu », ou 
« L’Évangile du renouveau » par exemple ? Simplement parce que Mormon existe bel et bien.
C’était un ancien prophète/historien qui fut le premier à citer les plaques d’or ! Par la suite, le fi ls de  Mormon, 
Moroni, cacha les plaques dans la fameuse boîte en pierre pour l’enterrer sur la colline Cumorah. Tout cela 
constitue les révélations, et Dieu sait quelles révélations vont encore être données ! En eff et, chez les Mormons, 
rien n’est défi nitif, dans une année, tous les adeptes découvriront peut-être une nouvelle révélation du 
Seigneur…

Sachons que les annales contenues dans le livre de Mormon parlent de deux grandes 
civilisation : Les Néphites et les Lamanites. Elles enseignent en qui il faut croire, les 
doctrines du Saint Évangile et comment gagner la paix du Seigneur dans le monde. 
Pour faire simple, on peut qualifi er le livre de Mormon comme la Bible complétée. Le 
livre parle de quatre sortes de plaques, « les plaques de Néphi, les plaques de Mormon, 
les plaques d’Éther et les plaques d’airain ». Il comprend quinze chapitres divisés dans 
tout le livre et chacun porte nom de celui qui les a écrits. C’est exactement comme la 
Bible, il y a les versets et chapitres pour s’y retrouver facilement.
Le Livre de Mormon a été écrit bien évidemment par Joseph Smith lui-même, qui a été 
publié pour la 1ère fois en version anglaise en 1830. Par la suite, l’Église de Jésus-Christ 
des Saints des Derniers Jours s’est développée et la traduction française fut publiée en 
1851.

Le livre de Mormon est censé :

1) Vous faire comprendre la plénitude de l’Évangile de Jésus-Christ
2) Vous faire savoir que Jésus-Christ est vivant et qu’il nous accompagne dans notre vie
3) Vous faire connaître Jésus-Christ davantage 
4) …

Structure & Recrutement

L’Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers jours est basé dans plus de 146 pays dans le monde entier, 
mais le Temple des Mormons, cet à dire l’Église la plus haute placée dans le mouvement est installé à Salt Lake 
City. Salt Lake City, c’est comme la ville Sainte des Mormons, car n’oublions pas que le peuple de Jésus-Christ, 
ce serait les Américains…

Aujourd’hui le Mouvement Mormon est dirigé par le prophète/révélateur/voyant Howard W. Hunter 
accompagné de ses deux conseillers et deux de ses collèges. Des Paroisses sont placées dans chaque pays pour 
que les Mormons puissent s’y retrouver ensemble.

L’Église suprême n’a pas pour autant perdue son autorité, au contraire !
Howard W. Hunter veille bien sur ses adeptes et c’est au Temple de Salt Lake City que se font toutes les 
conversions.

Si l’on utilisait des chiff res, l’on pourrait dire qu’il y a environ huit millions quatre cent six mille huit cent 
quatre-vingt quinze mormons partagés dans plus de cent quarante-six pays.
En Europe, il y a quelques cent milles mormons dont la moitié en Allemagne. Près de quarante-six mille vingt-
cinq missionnaires diff usent le message en public et recrutent dans la rue, le livre de Mormon en main.
Justement, ces derniers qui recrutent dans la rue sont des gens très bien habillés, généralement en costume 
cravate. Le Mouvement n’est pas médiatique et ils se font connaître essentiellement par le recrutement.
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Des activités sont bien évidemment organisées ! Il y a des cours d’anglais gratuits, pour voyager aux États-
unis dans le Temple sacré de Salt Lake City. Des soirées spirituelles et théâtrales sont également proposées 
aux adeptes. Par contre, outre ces soirées, il y a les messes. Elles se déroulent chaque dimanche matin, comme 
chez les Catholiques ! Quelques rites secrets existent également chez les Mormons, comme le rite pour « le 
baptême des morts » ou celui du mariage par exemple. Ces rites sont pratiqués au Temple, entre adeptes du 
mouvement, dans le plus grand secret. Vous pourrez facilement assister à une messe de Mormons, dans votre 
ville.

Même si en prenant pour exemple que le livre de Mormon est un prolongement de la Bible, peut-on vraiment affi  rmer que 
L’Église de Jésus-Christ des Saints des Derniers Jours est une religion à part entière, et non une secte ? En aĴ endant, les 
Mormons restent quand même en minorité…

Sources (images et texte) :

1) hĴ p://site.ifrance.com/mormon/
2) hĴ p://www.mormon.org
3) Le Livre de MORMON, un témoignage de Jésus-Christ
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