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Ce� e religion ou croyance est basée sur la conception que toute chose ou objet possède une âme qui lui est 
propre : les pierres, le vent, les diff érents courts d’eau petits ou grands ainsi que les animaux qui en possèdent 
également une qui interviennent par des rites sur la nature humaine.

Tous les animistes sont parents avec la nature, ainsi, un hommage permanant à la nature est nécessaire et le 
culte fait au défunt mais également aux esprits est fondamental. Ce sont d’ailleurs ces rites qui sont le plus 
diversifi és par delà les peuples animistes.

L’animisme a une vision de l’univers peuplé d’esprits, bons ou moins bons, et de génies possédant la faculté 
d’infl uencer sur la vie des vivants. Présents dans tout objet inanimé, l’esprit peut alors être celui d’un ancêtre 
mort qui a pu devenir une divinité ou voire même un esprit de la nature. Les animismes, selon diff érentes 
branches peuvent avoir une vision monothéiste ou polythéiste.

Ils se servent de l’énergie universelle qui se retrouve en chaque être de la nature. Selon l’animisme tout a 
une âme : les cours d’eau, les rochers, les feuilles, etc. Ainsi, les prières ou les rites font toujours appel à 
ce� e énergie : ce peut être pour apporter protection au village, faire partir diverses malédictions ou voire les 
maladies, tout y est ra� aché.

La religion animiste est très présente dans les sociétés africaines, en Amérique du nord ou encore en Océanie. 
Ce� e croyance serait à la base de diverses fois ou pratiques ésotériques tels que le chamanisme ou le 
vaudou.

Les origines de ce� e religion (les parties mythologiques) sont très diffi  ciles à établir car elle est apprise par la 
voix orale. Elle est transmise par l’aide des traditions, ce qui a permis aux sociétés vivant avec ce� e religion, 
d’instaurer une forme de vision du monde sans fondateur ni traditions écrites. Ce� e religion ne possède pas 
de langue sacrée ni de lieux de culte uniques.

Pour les animistes, des dieux secondaires, dont les plus importants sont symbolisés par des éléments naturels, 
tels que le ciel, la terre ou même les maladies, remplissent la fonction de protecteurs de villages. Sans clergé 
défi ni, ce� e religion fait néanmoins appel à des « prêtres » qui servent eux aussi d’intermédiaires.

Ces prêtres connaissent les langages spécifi ques ainsi que les rites à utiliser selon le problème rencontré. Ils 
sont une partie essentielle de ces villages où ce� e religion est encore présente.

Les Diff érentes Branches de la Religion Animiste

Nous ne pouvons parler d’animisme unique mais d’une multitude car chaque clan, chaque village, chaque 
pays possède ces propres rites distincts.

Je vais vous présenter quelques exemples car malheureusement je ne peux vous me� re la totalité des diverses 
branches. Cela pourrait constituer une encyclopédie de 12 volumes. Mais également, il est fort probable que 
toutes les diverses branches ne soient référencées ou elles sont disparu au fi l des âges.

C’est ce que nous allons découvrir à présents  :

1– Animisme cosmoderne.
2– Animisme africain.
3– Animisme Malgache.
4– Religion animisme des Lapons.
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Animisme Cosmoderne

Le terme « animisme » désigne dans son sens empirique une croyance monothéisme car Dieu affi  rme à la fois 
être seul (Dieu l’Unique) et annonce qu’il est le créateur de toutes formes de vie. Tout l’Univers en Un : le 
monde visible et invisible, de Noum à la créature Humaine. Ainsi, l’âme, souffl  e de Dieu (Amon-Rà) organise 
divinement les fondamentaux du Corps. Elle engendre l’esprit, qui à son tour, organise spirituellement la 
structure psychique (siège de la Pensée), le centre de la conscience et de l’inconscient, etc. Et voilà l’homme 
vit, doté d’une Puissance intellectuelle, d’une Générosité et de Forces Spirituelles du Corps, etc.

Les adeptes animistes qualifi ent leur foi de « religion post-diluvienne, ordre divin »  ; ce qui veut dire qu’à toutes 
les époques, se sont manifestés des sages ou des prophètes pour annoncer l’espérance sous diverses formes.
Il s’agit de l’église élaborée et non proclamée. Elle ne s’appuie sur aucun dogme défi ni. Elle est ouverte aux 
Âmes qui adhèrent librement.
Le croyant place sa foi en ce Dieu, comme en soi-même, dans l’éternité d’un monde en perpétuel renouveau, 
reconnu dans l’absolu.

L’Animiste Africain

Leurs pratiques restent très secrètes car elles font partie intégrante de leur vie. C’est comme le fait de respirer, 
ils ne peuvent vivre sans. Cela fait parti d’eux. Chaque clan possède des rites qui lui sont propres mais ils sont 
plus ou moins fondés sur le même principe.

Un des rites les plus importants que l’on peut considérer comme un fondement de ces religions est le culte du 
mort, des ancêtres.
Ils sont considérés comme faisant intégralement partie des villages. Pour que les villageois s’a� irent la grâce 
des morts, de nombreux sacrifi ces et off randes sont générés, comme de l’alcool ou du sang. Pour que les morts 
ne soient pas oubliés avant chaque consommation d’un liquide, une partie en est versé sur le sol. Ces rituels 
sont engendrés dans les maisons. Seul le chef de famille est habilité a sacrifi é des animaux, et, lui seul est en 
mesure de faire l’exécution des rites funéraires pour ainsi assuré à l’âme du défunt, un repos dans le village 
des ancêtres. Pour ce� e entrée, d’autres off randes sont nécessaires.
 
Tout croyant peut faire des off randes aux morts mais seuls les initiés connaissent les paroles des rites qui 
perme� ent aux esprits de rentrer en possession de corps humains.
Souvent l’animisme peut être confondu avec du fétichisme dans les pays africain mais ce dernier fait appel à 
des amule� es ou des gris-gris pour protéger leurs communautés d’esprits mauvais.

En règles générales les africains croient en un dieu créateur dont le nom varié selon les peuples.

Il est connu sous le nom :

– d’AMMA, chez le peuple Dogon,
– de FARO, chez le peuple Bambara,
– de NYAME, chez le peuple Ashantie.

L’Animisme Malgache

À Madagascar, il existe diff érents lieux sacrés repartis sur l’île comme des gro� es, des forêts et des lacs. 
L’hommage aux morts est très rependu. On fait un rituel de retournement de morts. Lors de ces rites, des 
animaux sont sacrifi és pour recevoir la grâce des défunts. Ensuite, les corps des ancêtres sont déterrés, changés 
de suaires, promenés et remis en terre.
Pour les malgaches, la mort est comme une nouvelle étape.
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Toutes les maladies ou soucis de leur vie quotidienne sont dus à des mauvais esprits. Tous se retrouvent régis 
en quelques sortes par eux.

Religion Animiste des Lapons

L’ancienne religion animiste des Lapons comprenait un panthéon dont le soleil, le vent, la fertilité et la maladie 
étaient les principaux dieux. Le chaman se chargeait d’établir un contact direct entre le monde des esprits et le 
monde terrestre grâce à une cérémonie de transe. Ces pratiques sont aujourd’hui résiduelles et ne renaissent 
qu’à l’occasion de cérémonies folkloriques.

Il existe également certaines pratiques ésotériques ou d’autres croyances qui seraient issues et auraient un 
rapport étroit avec la religion animiste, se sont :

1– Le chamanisme
2– Le vaudou
3– La religion Jedi

Conclusion

Ce� e religion est peu connue. Moi-même, je ne la connaissais point. L’appel des énergies, dans diverses 
pratiques ésotérique ou non, a peut-être un rapport avec ce� e fascinante religion.
Vous faire découvrir ce� e culture car oui je pense que nous pouvons la qualifi er ainsi (ou religion) fut pour 
moi très instructif. Je souhaite que pour vous se fût également la même chose. Cela prouve que nôtre peuple 
(le peuple de la terre) aura toujours des choses à nous apprendre.
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